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09h00 - 09h05 IPSN
09h05 - 10h05 Pr Henri Joyeux
Prévenir Parkinson et Alzheimer
10h05 - 11h15 Dr Albert-Claude Quémoun et Dr Martine Gardénal

Comment soigner ses enfants (et petits-enfants!)
avec I'homéopathie.

11h40 - 12h35 Dr Franck Gigon et Dr Eric Ménat
L'art de bien digérer : quelles solutions nous proposent
la phytothérapie et I'aromathérapie
12h35 - 13h15 Jean-Francois Astier, Patrice de Bonneval
et Michel Pierre
Table Ronde Herboristerie
Les tisanes que vous devez avoir a la maison !

14h30 - 15h20 Julien Venesson
Diabete, cancers, maladies de civilisation ...
et si nos ancétres detenaient les cles de notre santé

15h20 - 16h10 Dr Michel de Lorgeril
La diete Méditerranéenne vous donnera du coeur !
16h10 - 17h00 Thierry Souccar

Les recommandations nutritionnelles officielles
rendent-elles les gens malades ?

17h30 - 18h20 Dr Dominique Rueff
Meédecine orthomoléculaire : ce que vous devez savoir
pour vivre longtemps et en bonne santé

18h20 - 19h10 Dr Thierry Hertoghe
Comment bien vieillir en restant jeune?
19h10 - 20h00 Dr Jean-Paul Curtay

Régime d’Okinawa : les clés des centenaires d'Okinawa
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10h05 - 11h00

11h30 - 12h30

12h30 - 13h15

14h30 - 15h15

15h15 - 16h00

16h00 - 16h45

16h45 - 17h30

17h45 - 18h30

18h30 - 19h15

19h15 - 20h00
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Echange avec le Pr Henri Joyeux
Prevenir Parkinson et Alzheimer ; - femme

Echange avec le Dr Albert-Claude Quémoun 4 '
et le Dr Martine Gardénal e\ ‘ 18 critere®
Comment soigner ses enfants (et petits-enfants!) C .
avec I'homéopathie

Frédéric Zenouda

Ostéopathie et pathologies inflammatoires

Echange avec le Dr Eric Ménat et le Dr Franck Gigon
L ‘art de bien digérer : quelles solutions nous proposent
la phytothérapie et I'aromathérapie

Florence Huvet

L'Usage familial des simples

Elisabeth Baile

Retrouver le chemin de la joie avec le chant postural
Echange avec le Dr Michel de Lorgeril

Cholestérol et Statines

Jacques Bessin

Maitre Jean-Pierre Joseph

Maitre Jacqueline Bergel

Droit médical : Comment communiquer avec
I'administration en cas de difficulté juridique ou médicale ?
Echange avec Thierry Souccar

Recommandations nutritionnelles

Echange avec le Dr Dominique Rueff

Médecine orthomoléculaire : ce que vous devez savoir
pour vivre longtemps et en bonne santé




PLWERE
09h00
09h00 - 10n00

10h00 - 11h00

11h30 - 12h30

12h30 - 13h30

15h00 - 16h00

16h00 - 16h10

16h10 - 17h10

17h30 - 18h30
18h30 - 19h30

19h30
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IPSN
Pr Jean-Marie Pelt

Le monde a t'il un sens ?

Pr Gilles-Eric Séralini et Jérome Douzelet
Plats cuisinés ou poisons cachés

Dr Richard Horowitz

Quelle stratégie adopter contre la maladie de Lyme,
transmise par les tiques ?

Michel Georget

L’apport des vaccinations a la santé publique,

la réalite derriere le mythe

Dr Olivier Soulier

Meédecine du sens

L’exemple de la sclérose en plaques
Peggy & Jeff

Relaxation

Pr Marc Henry

Qu’est-ce que la protéodie ?

Le lien entre I'eau, la musique et la santé

Dr Luc Bodin

Soigner avec L 'énergie

Dr Alain Dublanchet

Des phages a la maison pour remplacer vos antibiotiques
IPSN
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‘boseph

09h15 -10h15 Sophie Guillot piere i \ +oUS
Stéphanie Donzello Maitre J’wdu jple 2 A
Me Philippe Van Langendonck pecoy’ éné getld i
Table ronde : Faut-il permettre la liberté vaccinale? (‘w as, CO2 f

10h15 - 11h00 Marion Kaplan Pl -
Paléobiothique : les solutions contre les maladies auto- .
immunes

11h15 - 12h00 Roland Solere

“Massage Tui-Na Visceral” : Le savoir moderne sur le
cerveau abdominal optimise la technique, les indications et
les effets du massage Tui Na

12h00 - 12h45 Dr Dominique Eraud
Qu’est que la vaccination personnalisee ?
12h45 - 13h30 Jean Motte
Sommeil, Acupuncture et chemin de vie
15h00 - 15h45 Echange avec le Dr Richard Horowitz
Quelle stratégie adopter contre la maladie de Lyme,
transmise par les tiques ?
15h45 - 16h30 Béatrice Mercier et Jacques Vernin
L 'oxygénation cellulaire
16h30 - 17h15 Dr Nicole Delépine
Cancers et liberté du patient
17h15 - 18h00 Bénédicte Van Craynest

Francoise Sellin
Cancer et solidarité : les associations engagees sur le

terrain
18h00 - 18h45 Echange avec le Dr Olivier Soulier

Médecine du sens, I'exemple de la sclérose en plaques
18h45 - 19h30 Echange avec le Pr Marc Henry

Qu’est-ce que la protéodie ? Le lien entre I'eau,
la musique et la santé




